Travesia en mountain bike por Noroeste de la Argentina

Fecha: 28 febrero 2010 (Jujuy) al 13 de marzo
2010 (Tucuman)

Duracion: 14 dias (desde Jujuy)
Distancia: 690 km (215 de ripio +475 asfalto)

de pedaleo, divididos en 12 etapas (media 57.5
km x dia). 400 km de transfer en minibds.

Descripcion: En este viaje, recorreremos La
Quebrada de Humahuaca, en Jujuy
(Declarada Patrimonio de La Humanidad por la UNESCO), que se caracteriza por
montafias coloridas y ruinas de la cultura Precolombina.

Subiremos al altiplano para visitar las “Salinas Grandes”, un inmenso lago, seco de sal,
en donde los habitantes se dedican al duro trabajo de extraer la sal. Recorreremos una zona
de vegetacion tropical (selva de yungas), subiremos la famosa cuesta del Obispo., para
improvisamente, encontrarnos con un paisaje diferente y contrastante: con cactus y
pueblos antiguos, de estilo colonial, con interesante arquitectura, artesanos y agricultores.
Valles Calchaquies; Por caminos de tierra, con tramos de arena, ingresaremos a
angostos valles, con paisajes lunares, que contrastan con los colores de los campos
cultivados. Tendremos posibilidad de admirar la sugestiva “Quebrada de las Flechas™ .
Visitaremos Cafayate, con sus famosos vifiedos, su agradable clima y amplia plaza. El
amplio y verde Valle de Tafi del Valle, con su lago en el centro, desde donde iniciaremos
la larga bajada por la verdisima Reserva Natural de los Sosa.

Concluiremos el viaje en la vivaz ciudad de Tucuman y festejaremos con las famosas
empanadas tucumanas y una buena copa de vino.

Lugares: Jujuy, Quebrada de Humahuaca, Tilcara, Purmamarca, Salinas Grandes, Abra de
Potrerrillos (4200sIm), Tumbaya, Yala, Salta, Cuesta del Obispo (3350sIm), Parque
Nacional los Cardones, Cachi, Seclantas, Molinos, Angastaco, “Quebrada de las Flechas”,
San Carlos, Cafayate, Amaicha del Valle, Paso del Infiernillo (3100msIm), Tafi del Valle,
Quebrada de los Sosa, Tucuman.

Exigencia: el viaje se realiza con un considerable desnivel a favor: inicia a 2950msnm y
finaliza a 450 mtms. Las etapas estan pensadas para que los ciclistas tengan la posibilidad
de aclimatarse y no sufran el malestar que provoca el “apunamiento”. EI promedio de
pedaleo oscilara los 57 km diarios. Se tiene previsto el descenso de 3 pasos importantes:
el Abra de Potrerillo (4170m) con un desnivel de 2000mt sobre una distancia de 45 km,
aprox), La Cuesta del Obispo(3350msnm), hasta Cachi (2280) y el Abra del Infiernillo
(3100), hasta Tafi del Valle (2000mt/m). El acercamiento a los pasos se hara con los
vehiculos de apoyo, pero para quienes lo deseen, existira la posibilidad de hacerlos en



bici. Sobre el ripio se realizaran 215 km y sobre asfalto 475 km.

Clima: mayormente seco. Podremos tener una temperatura minima de 10° C (por la noche
en los lugares mas altos) y una maxima de 35° C. También podremos tener lluvias
(estivales), en la zona de baja altura.

Grupo minimo: personas. Para una buena organizacién y obtener buenos vuelos: La
inscripcion se confirma con 4 meses de anticipacion.

Programa e itinerario:

Dia 1 - Jujuy y Humahuaca:

encuentro en Jujuy y traslado a Humahuaca (2900mt/m)
(130 km) en minibus. Caminata de aclimatacién por el
pueblo.

Distancia: 130 km en minibus.

Pernocte: en hosteria.

Dia 2 -Humahuaca:

realizando caminos secundarios, recorremos los
alrededores y pequefios poblados tipicos de la zona
Pedaleo: 40 km de ripio.

Pernocte: en hosteria

Dia 3 - Purmamarca (2200mt/m): pasamos por Tilcara (2460mt/m) y visitamos el Pucara,
antigua fortaleza que ofrece un mirador espectacular. En esta etapa también pasamos por
Maimara y el “Cerro de los 7 colores”.

Pedaleo: 65 km con un desnivel a favor de 700 mts.

Pernocte: cabafias (ubicadas en un lugar privilegiado)




Dia 4 -Purmamarca. Salinas Grandes y Cuesta de
Lipan:

Traslado hasta Salinas Grandes y retorno desde el Abra
de Potrerrillos (4170m/mar) por la "Cuesta de Lipan™.
Bajada con un desnivel de 2000 mt, para llegar de nuevo
a Purmamarca (2200m).

Pedaleo: 65 km.

Pernocte: cabafias.

Dia 5 Yala (1445m):

Pasaremos por Tumbaya, donde visitaremos el mercado artesanal y museo. Luego de
Volcan, realizaremos una larga rapida bajada de 10 km. Por la tarde existiria la opcion de ir
a una cascada escondida, por senderos dentro de la selva de yungas.

Pedaleo: 58 km (15 por senderos)

Pernocte: hosteria.

Dia 6 - Salta (1200m):

Realizamos un antiguo camino de cornisa, con
vegetacion exuberante, pasando por el Abra de Santa
Lauray La Caldera.

Pedaleo: 110 km.

Pernocte: cabarias.

Dia 7 Cachi (2280m):

Realizaremos un traslado de cerca de 100 km, hasta el
comienzo de la Cuesta del Obispo, pasando por la curiosa “Quebrada de Escoipe”. Quienes
lo deseen podran realizar los 20 km de ascenso, hasta “Piedra del Molino” (3340msnm) y
de recompensa tendran una espectacular bajada y el cruce de la “Recta de Tintin”, dentro
del P.N los Cardones.

Distancia: 70 km (50 de asfalto y 20 de ripio)
Pernocte: hosteria.

Dia 8 - Cachi:

La palabra cachi se traduce en la antigua lengua
indigena como “agradable” sensacion que se tiene al
pasear por el pueblo de estilo colonial y gozar de este
pequefio “oasis”. Realizaremos un pequeio recorrido de
15 km, para visitar el particular poblado (agricola 'y
artesanal), de Cachi Adentro.

Distancia: 15 km (ripio)

Pernocte: hosteria.




Dia 9 - Molinos (2220msnm):

Por un recorrido llamado “via de los artesanos”, tendremos posibilidad de observar el
trabajo de los artesanos y arribaremos a interesante pueblo de Seclantas. Tendremos la
posibilidad de hacer una desviacion a la laguna de Brealito. Terminaremos la etapa en el
pueblo de Molinos, fundado en el siglo XVI1 y que cuenta con una iglesia declarada
“Patrimonio Nacional”

Distancia: 50 km (ripio)

Pernocte: hosteria.

Dia 10 - Angastaco (1950msnm):

Nos desviaremos unos 2 km de la Ruta Nacional 40,
para penetrar el colorido y contrastante, valle de
Angastaco y pernoctar en este pueblito de 800
habitantes

Distancia: 40 km (ripio)

Pernocte: hosteria.

Dia 11 - Cafayate (1680msnm):

Pasaremos por la curiosa “Quebrada de las Flechas™ y por el pueblo de San Carlos.
Distancia: 77 km (50km de ripio y 27km de asfalto)

Pernocte: hosteria.

Dia 12 - Cafayate:

Este pueblo, es el méas grande de los Valles Calchaquies
y debe su importancia a la produccion de vinos famosos.
Tendremos la posibilidad de visitar dos bodegas y
realizar una excursion por la “Quebrada de Cafayate”
Distancia: reposo.

Pernocte: hosteria. Cena Libre.




Dia 13 - Tafi del Valle (2000mt/m):

Traslado hasta el pueblito de Amaicha del Valle (70 km). Visita al museo de la
“Pachamama” y quien lo desee tendra la posibilidad de realizar 1so 35 km de ascenso hasta
el Abra del Infiernillo (3100mt/m), desde donde el camino desciende, por 20 km hacia el
verde Valle de Tafi del Valle.

Distancia y pedaleo: 127 km. Se pedalean los ultimos 60 km

Pernocte: en cabafias, con una espectacular vista del valle.

Dia 14 - Ciudad de Tucuman:

Luego del dique la Angostura, se inicia una espectacular
bajada, dentro de la Reserva Natural Los Sosa y con el
verde entorno de las selvas de yungas. Se desciende
durante cerca de 45 km (con un desnivel a favor de 1400
mt!), por la Quebrada del Rio los Sosas hasta Acheral
(550mt/m).

Distancia y pedaleo: 120 km. Se pedalean los primeros
60 km (con mucha bajada). Los siguientes 60 km, se
realizan en el vehiculo de apoyo

Pernocte:hotel.

Dia 15 - Ciudad de Tucuman:
Desayuno y Despedida.

Servicios incluidos: Asistencia permanente de dos guias, Vehiculo de apoyo, todas las
comidas (4 por dia mas refuerzos durante la marcha y bebidas). Los alojamientos (de buen
nivel) que se mencionan en el programa. Seguro por accidentes personales (opcional)

No incluye: vuelos aéreos, ingresos a los museos y sitios arqueoldgicos, alquiler de
bicicleta, bebidas alcohdlicas y la cena libre

Precio: € 1300.-

Equipamiento:

Bicicleta de mountain bike o hibrida, con cubiertas para ripio y asfalto con chequeo mecanico
previo.

Casco.

Caramafiolas o mochila para llevar agua (Camelbag).

Anteojos para sol.

Medicamentos personales.

Filtro solar y labial

No es necesario el portaequipajes. Se le recomienda a aquel que quiera llevar ropa o la cAmara de
fotos.

Ropa sugerida: calzas cortas y largas, pantalén de buzo, rompevientos, camiseta m/l sintética,
remeras de m/c campera polar, guantes, medias sintéticas y lana. Zapatillas de recambio o
sandalias.
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